DIMENSIONI E UTILIZZO

PER UNA SETTIMANA

Per una settimana/10 giorni se siete pro
potete usare uno zaino da 35/40 litri come
sopra, ma se avete bisogno di piu cose
meglio optare per un 50It, ma mi
raccomando NON PIENO FINO ALL'ORLO

IN GENERALE -

. : /
Queste indicazioni sono frutto della mia /
esperienza personale e si riferiscono a viaggi,
non trekking quindi non comprendono \

accessori come: tenda, sacco a pelo, fornelletto, > o= ,'X
stoviglie e altra attrezzatura tecnica
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